
 

 

 
 

 

 

   
 

初心者でも安心！ 
  ゼロから作るブログ構築講座 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

ブログを作るって難しそう… 

 

ブログを作ると言われても、すごく難しそうですよね。 

 

ただ、ブログを作るのに専門的な知識は一切いりません。会社員でも主婦でも、誰でもブ

ログを作ることはできていますし、できない理由がありません。 

 

 

ちなみに、ブログ作成にはお金がかかります。 

 

初期費用と月 1000 円ほど。 

 

 

もちろん稼げていないうちからお金をかけるのは抵抗があると思います。でも、今後ブロ

グで合計 100 万、1000 万、1 億と稼ごうとしているなら、ここだけは絶対にケチっては

いけない部分です。 

 

ブログ構築は、早ければ 30 分程度ですべての作業が終わりますし、これから人生を変える

ための第一歩としてぜひ取り組んでみてください。 

 

 



 

 

 
 

STEP1：ワードプレス作成 

 

実は、ブログには無料と有料があります。 

 

「無料でできるなら、無料ブログ使えばいいじゃないか！」と思いますよね。「まずは無料

ブログで稼げるようになってから、有料に切り替えればいいじゃないか！」とも。 

 

 

ただ、無料ブログはオススメしません。 

ザックリ言うと、下記のような理由からです。 

 

・ブログに余分な広告が表示される 

・ブログを勝手に削除される可能性がある 

・長期運営になるほどブログが伸びづらい 

・グーグルアドセンスの申請ができない 

・カスタマイズ性が低くデザインが一定 

 

「稼ぎづらいし、削除のリスクや選べる選択肢が少ない」 

 

まずは無料から…と始めてアフィリエイトで成功した人を僕は見た事がないし、無料ブロ

グは遠回りにしかならないからこそ最初から有料でブログ構築すべきです。 



 

 

 
 

今回構築するブログは「ワードプレス」 

 

ラーメンに「しょうゆ」「しお」「とんこつ」など種類があるのと同じで、ブログにも種類

がありそのうちの 1 つがワードプレスです。 

 

 

ワードプレスの作成手順は 3 つ。 

 

1.サーバー（土地）を契約する。 

2.ドメイン（住所）の手続きをする 

3.ワードプレス（住居）を作る 

 

 



 

 

 
 

聞き慣れない言葉も出てきましたね。 

 

ただ、すでにお話したとおり特に難しいことではなく、何のスキルや知識を持っていない

人でも、今からすぐに自分だけのブログを完成させることは可能です。 

 

 

詳細な手順は、こちらの記事を参考にしてください。(動画で解説しています) 

https://naruhiko1111.com/818.html 

 

 

ちなみに、STEP1 と言っていますがこの段階でブログの土台は完成します。 

 

以降のステップでデザインやシステムに手を加えていきますが、実際には STEP1 が終わっ

た段階でブログ記事を書くこともできるようになります。 

 

カンタンなので、さっそく試してみてくださいね！ 

 

 

 

 

 

https://naruhiko1111.com/818.html


 

 

 
 

STEP2：テンプレート導入 

 

テンプレート(テーマ)はブログの見た目を変えるツール。 

 

家のなかの家具を変えるとまったく雰囲気が変わるのと同じで、テンプレートを変えると

ブログのデザインがまったく違うものに変わります。 

 

 

初期テンプレートは少々味気ないので変更しましょう。 

https://wp-cocoon.com/ 

 

「cocoon」というテンプレートを紹介していますが、他のテンプレートを使うのも当然 OK

です。(有料テンプレートを購入した人であれば特に) 

 

 

インストール方法はこちらを参考にしてください。 

https://vimeo.com/134823545 

 

※動画は Stinger というテンプレートを例にしていますが、方法は同じです 

 

 

https://wp-cocoon.com/
https://vimeo.com/134823545


 

 

 
 

STEP3：プラグイン導入 

 

プラグインとは、簡単にブログに新機能を追加できるツールです。 

 

例えば、スマホにパズドラのアプリを入れたらゲームができるようになるし、LINE のアプ

リを入れたらチャットや通話ができるようになりますよね。それと同じことです。 

 

 

ただ、プラグインは多すぎても良くありません。 

 

そこで、最低限入れておくべきプラグインだけ紹介します。また、プラグインをブログに

入れる基本方法を先に紹介しておきますね。 

http://naruhiko1111.com/4642.html 

 

1. brBrbr(改行) 

2. Contact Form 7 

3. AddQuick tag 

4. Akismet 

5. Classic Editor 

 

 

http://naruhiko1111.com/4642.html


 

 

 
 

1. Classic Editor 

 

ワードプレスの投稿画面を変更するプラグイン。 

 

ワードプレスは定期的にアップデートされており、セキュリティや使いやすさが向上し続

けています。ところが、以前のアップデートですごく書きづらい投稿画面に変わりました。 

 

 

Classic Editor は投稿画面を、以前の使いやすいものに戻すプラグインです。インストール

して有効化すれば勝手に機能するし、難しい設定も不要です。 

https://ja.wordpress.org/plugins/classic-editor/ 

 

2. brBrbr 

 

改行プラグイン。 

 

文章をテキストモード(すでにビジュアルモードで記事を書いている経験者はそのままで。

初心者さんはテキストモードで始めましょう)で書く時の改行をやりやすくなります。 

 

ちなみに、インストール後エラーが出るので記事を参考に解消してください。 

https://naruhiko1111.com/2293.html 

https://ja.wordpress.org/plugins/classic-editor/
https://naruhiko1111.com/2293.html


 

 

 
 

3. Akismet 

 

スパムコメントを防止するプラグイン。 

 

このプラグインが入っていないと、英語のよく分からないメッセージ（99%ツールによる

ものです）がコメント欄に投稿されて邪魔なので、スパムコメントを防止します。 

 

 

ちなみに、Akismet は最初からワードプレスにインストールされています。 

 

ただし、無効化されているので有効化すること。また、Akismet の利用には登録が必要な

ので、記事を参考にしながら使えるようにしてください。 

https://naruhiko1111.com/1039.html 

 

 

※Akismet への登録は無料です。 

 

Akismet 登録時「寄付をお願いします」と金額が表示され

るので有料と勘違いしがちですが、0 円で使えます。 

 

 

https://naruhiko1111.com/1039.html


 

 

 
 

4. AddQuick tag 

 

「テキストモード」で記事を書くときの効率が上がるプラグイン。 

(ビジュアルモード使用の場合は必要なし) 

 

設定方法はこちらをご覧ください。 

http://naruhiko1111.com/1044.html 

 

5. Contact Form7 

 

お問い合わせフォーム設置のプラグイン。 

 

めったに問い合わせはありませんが、時には特別単価（アフィリエイトの収益が上がると

いうこと）の連絡もあります。 

 

また、Google アドセンス広告の審査を通すに当たり、問い合わせフォームがないと不利に

なります。(連絡先がない＝身元が不確かなブログと判断されるため) 

 

 

Contact Form7 の設定を見ていきます。Contact Form7 をダウンロードして、まずはイン

ストールと有効化進めましょう。 

http://naruhiko1111.com/1044.html
https://ja.wordpress.org/plugins/contact-form-7/


 

 

 
 

ワードプレスの管理画面の左メニューから「お問い合わせ」→「コンタクトフォーム」を

クリックして、「ショートコード」とある部分をすべてコピペしましょう。 

 

 

 

 

あとは管理画面の左メニューの「固定ページ」⇒「新規追加」と移動して、先ほどのショ

ートコードを文章のところに貼り付けて「公開」します。 

 



 

 

 
 

これでお問い合わせページを作成することができたので、あとはお問い合わせページにア

クセスできるようにリンクを設置しなければいけません。 

 

「外観」⇒「メニュー」と移動したら、「メニューを作成」します。メニュー名の入力を求

められますが、名前は任意で OK です。 

 

 

左に表示されるメニューから「固定ページ」を選び、その中にある「お問い合わせ」の項

目にチェックを入れます。その後、「メニューに追加」して「メニューを保存」しましょう。 

 

これで、ブログ上部のメニューにお問い合わせリンクが設置されます。 

 



 

 

 
 

これでブログ構築は完了です！ 

 

おつかれさまでした。 

これでブログ構築は完了です。 

 

動画やテキストのとおりに進めていけば、ブログを完成できましたよね。 

 

何より「自分にはムリ…」と思っていたけど、実際にやってみたら出来ましたよね。こう

やってできることを 1 つずつ増やしていけば、次第に収入も増えていきます。 

 

 

今は、月 10 万円すら遠く見えるかもしれません。 

 

でも、ブログだって作ってみればカンタンなのと同じで、絶対に稼げるようになるので、

一歩一歩アフィリエイト成功の道を駆け上がっていきましょう！ 

 

1. 記事投稿方法（動画） 

https://vimeo.com/185645222 

 

2, テキストモードとビジュアルモード(テキストモード推奨) 

https://vimeo.com/185650598 

https://vimeo.com/185645222
https://vimeo.com/185650598

